
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RAPPORT D'ACTIVITÉ  
2024             

Présenté à 

 l’Assemblée générale       
du 5 juillet 2025 

 
 
 
 
 



 
 

Association RESOQUARTIER 
n° RNA W751210000 - n° Siret: 84517939900025 

24 rue Louise Weiss - 75013 Paris 



 

2024, une belle année pour RESOQUARTIER 
 
 
 
Nous le disions l’année dernière lors de notre victoire au budget participatif, le démarrage du projet 
de la Maison des Rêves et des Colères marque un tournant dans l’histoire de l’association. Le virage 
a été pris - et bien pris - puisqu’au premier trimestre 2026, nous ouvrirons ce local de plus de 400 
m2 au 12 rue Léo Frankel, entre la rue du Chevaleret et l’Avenue de France.  
 
La Maison des rêves et des Colères s’inscrit dans l’histoire longue de RESOQUARTIER crée en 2011 qui 
réunit des habitant.e.s, des familles, des étudiant.e.s qui veulent faire vivre la solidarité et la 
convivialité au sein de leur quartier.  Parce que, confronté.es chaque jour à la précarité des un.es et 
aux inégalités que subissent les autres, à l’isolement et aux envies de bien vivre ensemble, il.elle.s ont 
choisi de construire une réponse à ces enjeux.  
 
Un lieu qui permette à chacun.e de trouver ce dont il a besoin, solidarité alimentaire, entraide 
familiale et scolaire, ressourcement. Un espace de partage et de respect réciproque, un endroit 
pour souffler, rencontrer, s’apaiser, s’amuser...Un lieu d’éducation populaire, où on apprend 
ensemble, où tous les savoirs sont reconnus à leur juste valeur où l’émancipation de chacun.e se 
construit au bénéfice de tou.t.e.s... 
 
Le travail réalisé en 2024 a permis d’établir une programmation aboutie de l’équipement pour ce 
changement d’échelle de l’association. Dans le même temps la réflexion collective en continu a 
conduit à formaliser ses deux piliers de fonctionnement : une organisation entièrement bénévole, 
sans salarié, et un modèle économique fondé sur le don et le contre don. 
 
Les élections législatives consécutives à la dissolution de l’Assemblée nationale a permis de vérifier 
l’adhésion de l’ensemble de ses membres aux valeurs fondamentales de RESOQUARTIER. Ainsi, au 
terme d’une Assemblée générale extraordinaire convoquée à cet effet, s’écrit un texte qui appelle 
à voter contre les idées d’extrême droite 1. L’association argumente sa position : 
 
«  A travers les actions menées, de l’entraide entre familles à la réalisation de repas solidaires, de 
l’organisation de trocs ou d’ateliers cuisine, de soirées Pyjama pour offrir du répit aux parents, 
d’accueil de personnes à la rue ou de maraudes, nous mettons en oeuvre ces valeurs et ces 
principes. Tous les jours nous sommes plus nombreux.e.s. Tous les jours nous démontrons que la 
coopération, l’inclusion, l’attention aux autres constituent une façon de construire un nouveau 
monde auquel nous aspirons. 
« Les idées défendues par l’extrême droite sont à l’inverse des nôtres : préférence nationale et 
rejet de l'autre, des immigrés, des étrangers, menaces sur les droits des femmes, des minorités de 
genres, remise en cause des droits des salariés et des droits syndicaux. 
 
Dans la foulée, RESOQUARTIER organise le 26 juin à bord du foodtruck un repas solidaire contre les 
idées d’extrême droite avec un groupe d’étudiant-e-s de Paris Bercy, initiative qui remporte un vif 
succès dans le quartier. 
 
 

1 A lire en annexe 

 



 

Une belle année donc que 2024 que nous pouvons redécouvrir le long des pages qui raconte son 
histoire... 
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I - Le développement des différents pôles de l’association 

 

 

Solidarité alimentaire 

​
 

1.​ Les repas du Foodtruck solidaire 

 
Pour rappel, Il s'agit de proposer aux personnes en situation de précarité alimentaire gratuitement 
des repas de qualité - en termes nutritif et gustatif - cuisinés par des habitants, préparés avec des 
produits issus de collectes et partagés sous la forme d’une terrasse de  restaurant éphémère installée 
sur le trottoir.  
 
Au-delà de l’aide alimentaire, la mobilisation des habitants du territoire permet de tisser des liens 
avec les familles précarisées, les personnes à la rue, et de construire un réseau de solidarité pérenne.​
 
Cette année, conformément aux décisions prises lors de l’AG 2023, un deuxième repas 
hebdomadaire a été ajouté. Désormais, le Foodtruck est présent le mercredi toujours devant l’école 
Louise Bourgeois mais également le vendredi au carrefour de la rue Watt et Chevaleret. 
 
L’action s’est stabilisée en 2024 avec entre 30 et 50 repas préparés et consommés qui sont chaque 
fois salués pour leur qualité assez inhabituelle pour les habitué.e.s des distributions. 
 
Une évolution notable est liée à l’équipe d’animation de l’action Foodtruck qui est majoritairement 
composée d’étudiant.e.s qui a pris en charge cette action coordonnée par les services civiques.  
 
Une bonne dizaine de personnes constitue la base de l’équipe. 
 
Une bonne vingtaine d’habitué.e.s en grande précarité sont présent.e.s tous les mercredi et 
vendredi et constitue le socle des convives, quelques familles et des étudiant.e.s complètent le 
public. 
 
Les enjeux principaux de cette action qui préfigure en grande partie le futur restaurant solidaire de 
la Maison des rêves et des colères :  
 

-​ Garantir une plus grande mixité des participant.e.s 
-​ Elargir un peu la base d’animation et en particulier recruter des chauffeuses et chauffeurs 
-​ Gérer de manière apaisée la distribution des invendus  

 
En fin d’année, l’arrivée de l’hiver change assez fortement la nature de l’action qui devient plus une 
distribution de repas à emporter, le froid rendant l’action moins conviviale et plus dure pour les 
bénévoles. 
 

 

 



 

 
2.​ Les ateliers cuisine : stabilisation des process, élaboration d’un livret d’accueil 

 
Deux équipes s’occupent dorénavant de la préparation des repas du mercredi et du vendredi.,  
 
En termes d’organisation interne de gros progrès ont été réalisés en 2023 : des réunions de 
régulations se tiennent régulièrement et les « pauses gouter » permettent de discuter sur des sujets 
variés....Ces échanges constants donnent aussi l’occasion de se tenir au courant du reste de 
l’activité de l’association.  
Et point, nouveau aussi la désignation d’une référente permet maintenant de mieux articuler les 
liaisons avec les sorties du Foodtruck : quantité et nature des repas. Mais également de mieux 
organiser et coordonner les équipes. 
 
Stabilisation des process 
 
Cette organisation a parfaitement fonctionné en 2024. Chaque mercredi et chaque vendredi de 
l’année,  au moins 4 personnes, le plus souvent entre 5 et 6, parfois jusqu’à 8 ont permis de réaliser 
entre 30 et 50 repas en fonction des besoins.  
A noter un progrès - qui reste a consolidé, celui de la répartition des tâches en début d’atelier, 
permettant une meilleure fluidité dans le travail d’équipe. 
 
Réflexion sur l’accueil et l’intégration des nouveaux-elles  venu.e.s 
 
La stabilisation des process a permis d’élargir le champ des points à traiter et en particulier celui de 
l’accueil des nouveaux-elles arrivant.e.s au début de l’atelier . En effet ces dernier.e.s  peuvent 
parfois être perdu.e.s, immédiatement plongé.e.s dans l’action sans même avoir été présenté.  
 
Pour favoriser l’intégration dans les équipes et, plus largement dans l’association il a été décidé de 
rédiger un livret d’accueil qui comprend quatre volets :  
 

-​ Présentation de l’association 
-​ Présentation de l’atelier cuisine : organisation, équipements 
-​ Recettes de base 
-​ Quantité de denrées nécessaire en fonction du nombre de repas à fournir 

 
Développement des prestations rémunérées 
 
Grâce au savoir-faire collectif développé par l’équipe cuisine il nous a été possible cette année de 
créer un poste de recette financière avec la vente de prestations alimentaires. La plus 
emblématique de toute reste la belle aventure nouée avec  l’université Paris Cité et plus 
précisément sa direction Vie de Campus. Une fois par mois la faculté offre un déjeuner gratuit aux 
étudiants et c’est RESOQUARTIER qui prépare les 100 repas nécessaires 

 

3.​ L’approvisionnement, un enjeu majeur  

 

 



 

Pour rappel les denrées cuisinées proviennent de dons et de récupérations d’invendus. Les repas 
sont fabriqués à partir des produits collectés. Obtenir des  

 

Les collectes, un pari réussi 

 
L’année 2023 avait été marquée par l’arrêt de livraison de denrées de LINKEE, notre principal 
fournisseur alimentaire. Ce qui nous avait conduit à recourir à des achats. En 2024, grâce au 
développement de collectes régulières nous avons pu fournir suffisamment de produits à la cuisine 
pour la fabrication des repas  
Pour ce faire nous organisons désormais tous les 15 jours, le samedi des collectes dans les 
supermarchés du quartier. Intermarché, Monoprix, Carrefour… sont nos partenaires. 
Nous nous installons dans le magasin et demandons aux client·es qui veulent bien jouer le jeu 
d’acheter un produit. En effet en fonction des recommandations de l’Équipe Cuisine, les besoins 
varient. Parfois nous sommes en rupture de sucre, d’autres fois c’est l’huile qui manque…​
​
En perspective notamment de l’ouverture de  la Maison des Rêves et des Colères et de la nécessité 
d’objectiver les besoins , il a été décidé de recourir à des outils de gestion de stock afin d’évaluer à 
la fois le nombre de produits consommés et celui des denrées collectées. 
 

Les invendus 

Les invendus alimentaires proviennent d’une autre source, celle des commerces qui donnent leur 
produits arrivés à date limite. Pour l’instant ce type de filière constitue un approvisionnement 
d’appoint qui reste non négligeable.  

 

 

 

Solidarité familiale 

 

1.​ RESOPARENTS, une dimension qui s’affirme 

 
 

 
Enfin, outre les dimanches en famille, activités « permanentes », l’association a notamment réalisé un 
fameux jeu de piste très apprécié et le troc des familles du printemps. 
 

●​ Le succès des soirées Pyjama   
 

1 samedi sur 2 : 19h-22h30 
 

 



 

Les enfants, encadrés par des bénévoles de RESOQUARTIER volontaires, dinent ensemble et passent 
une soirée pleine de surprises! Le programme est adapté en fonction de l’âge et du nombre des 
participants.  
 
Selon les périodes on peut en compter entre 8 et 15. 
 
Cette proposition de répit parental, les parents l’ont bien comprise. Si leur progéniture est 
enchantée par l’expérience, les mamans, en particulier, en redemande tant la possibilité de souffler 
un peu leur est nécessaire. Un groupe de parents (très majoritairement des mères) constitue un socle 
d’habituée qui profitent des soirées. 
 
En 2024 l’action a pris son rythme de croisière avec un noyau de bénévoles et un.e service civique 
qui ont garanti la tenue toutes les deux semaines des soirées. Une soirée exceptionnelle pour 
Halloween a été mémorable ! 
 
Comme pour le Foodtruck, l’action a mobilisé fortement les étudiant.e.s qui constitue la base de 
l’équipe d’animation. 
 
Les enjeux de cette action :  
 

-​ Élargir la base d’animatrices/teurs pour à terme passer à un rythme hebdomadaire 
-​ Stabiliser le nombre “raisonnable” d’enfants accueillis (12 max) 
-​ Développer des partenariats pour un futur élargissement à la Maison des rêves et des 

colères 
 

●​ L’aide aux devoirs  
 
Amorcée en toute fin de l’année 2023, cette proposition réunit déjà quelques enfants encore une 
fois encadrés par des bénévoles de l’association. L’action se cherche avec la volonté de ne pas 
être uniquement un temps pour faire les devoirs, un changement d’équipe est intervenu en fin 
d’année.  
 
Par ailleurs, la taille des locaux limite assez fortement notre capacité d’accueil. 
 
Cette année sert en fait de test pour une action qui prendra son essor en 2025/2026 dans la 
perspective de la Maison des Rêves et des colères 

 

 
La création d’un pôle Femmes avec RESOFEMMES 

 
 
RESOFEMMES est un groupe non mixte 
Il ne s’agit pas de déclarer la guerre du genre et de fermer la porte aux hommes. Ils seront les 
bienvenus dans le cadre d’actions auxquelles ils seront invités à participer​
Cependant la non-mixité reste une condition indispensable pour libérer la parole des femmes, leur 
permettre de s’exprimer sans tabou, ni gêne ou contrainte. 

 

 



 

Il s’agit dans un premier temps de créer un espace de rencontre, d’échanges pour mieux 
comprendre les difficultés que les femmes vivent dans un monde fait pour les hommes, pour 
apprendre ensemble à les identifier et les surmonter en partant des vies de chacune et de partage 
d’expérience entre femmes du quartier. 

En fonction de la forme et des envies qui se développeront, tous les projets demeurent 
envisageables : formations, soirées débats, groupes de paroles... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

​ ​ II – Les actions ponctuelles  

 
 
 

1.​ L’Assemblée Libre des Jeunes 2024 

 
Cette action en est maintenant à sa cinquième édition. Elle s’est déroulée en octobre. Pour 

rappel il s’agit de réunir un groupe d’une trentaine de jeunes du quartier
 
pour exprimer leurs 

“rêves et leurs colères” afin de les traduire en projet. Tous ont participé aux débats et ont donné 
leur avis sur les sujets qu’ils ont eux- mêmes choisi d’aborder, indépendamment de leur niveau 
d’expression orale… 

L’ensemble des jeunes participants ont travaillé main dans la main pour organiser leur autonomie 
(un des autres enjeux de l’ALJ) sur place. A tour de rôle, ils ont participé aux différentes tâches 
dans le lieu d’hébergement,   château de Corvol l’Orgueilleux, situé dans la Nièvre : préparer les 
repas, faire le service, débarrasser, mettre en place les salles pour les débats et les ateliers... 

Cette année aura été marquée par la participation d’un groupe de jeunes de l’association 
RJD13, partenaire de l’action. Une première rencontre qui augure certainement de beaux projets 
conjoints en perspective.  

 

 



 

 

2.​ Les Trocs  
 

Le Troc de Noel , pour rappel, est un échange d’objet ou de vêtement dont la valeur uniforme 
reste un ticket délivré dans les permanences de dépôt pendant la semaine qui précède le jour J. 
La formule qui en fait un succès de plus de 12 ans s’est déroulée encore une fois dans la cour 
Oasis de l’école du 33 rue Jeanne d’Arc. 

 
Les nouvelles les règles du jeu établies en 2023 ont parfaitement fonctionné. En effet à lq suite de 
l’édition 2022 nous avions fait deux constats : 

-​ Des vêtements – notamment pour bébés – qui restent en trop grande quantité, même si 
nous donnons le maximum à des associations et des ressourceries . 

-​ Un différentiel très important dans les dépôts entre les jeux/jouets et les autres catégories​
 

Pour tenter de résoudre ces problèmes nous avons opté pour ces nouvelles règles : 
-​ Un nombre d’objets désormais limité à 50 par déposant, soit 50 points maximum. 
-​ Des points spéciaux « Jeux/Jouets » : 2 points par déposant + 3 points pour chaque enfant. 

 
 
Afin de répondre aux besoins des familles un second troc a proposé pour le changement de 
garde-robe des enfants avec l’arrivée du printemps. 

 
Le principe du troc devient très populaire comme nous avons pu le constater. En effet, nous avons 
appris que certaines structures du quartier l’ont repris à leur compte en direction de leur public.  
 
 
 

 
 
 
 
 

III - En route vers  la Maison des Rêves et des Colères  

 
 
La construction de la Maison des Rêves et des Colères reste bien entendu le projet majeur qui aura 
marqué cette année et continuera en 2025.  Constitué de deux phases : la programmation de 
l’équipement- 2024 et l’élaboration du projet qui y prendra place - 2025  
 
 

1.​ Programmation de l’équipement 
 
Ce travail aura été conduit de janvier à juin 2024 
 
 

 



 

�​ Se souvenir du contexte au début de l’année 2024 
 
En septembre 2023, nous présentions notre projet au Budget participatif de la Ville de Paris. 

En octobre, grâce à une formidable mobilisation des bénévoles engagés dans Résoquartier et du 
soutien de nos voisin.e.s, et au-delà, des habitant.e.s du 13ème nous étions lauréats.  

 
Concrètement, au début de l’année 2024 nous disposons d’un budget de 550 000 euros pour 
aménager ce qui demeure un  vaste espace vide de 420 m2, en béton nu, brut de 
décoffrage…dont le propriétaire est la SEMAPA. 
 
 

�​ Les choix structurants de l’association 
 
C’est donc un énorme chantier, pour lequel nous avons décidé d’être accompagné par des 
professionnels de la concertation et de l’architecture participative. Nous avons donc recruté deux 
équipes formidables que nous avons choisies après avoir rencontré leurs responsables : Judith 
Ferrando du cabinet conseil Missions publiques et Alexandre Bouton de l’agence d’architecture 
Urban Act. 
 
Pour suivre ce processus de construction il est également décidé de mettre en place un comité de 
pilotage ad-hoc constitué de l’équipe d’animation et de bénévoles de l’association. 
 
 

�​ La concertation sur la programmation de l’équipement 
 
De mai 2024 à juin 2024, s’ouvre la période de concertation. Nous allons recueillir envies, besoins, 
idées! Quelles activités ? À quel moment y aller et avec qui? Pour faire quoi ? Ces paroles recueillies 
dans des groupes animés par Missions publiques permettrons ensuite à notre architecte les plans et 
les principes de l’aménagement de l’espace 
 
Cinq groupes réunissant 38 personnes ont ainsi été constitués : les Bénévoles, les Ami.e.s, les Femmes, 
les Jeunes, les Parents. ​
Le samedi 22 juin au cours d’une après-midi de restitution, chacune. e aura vu le résultat de cette 
réflexion collective et pu en débattre.  

 
A cette étape les grands principes d’aménagement ont pu être fixés ( cf. plans en annexe) :  
 
Desservis par deux escaliers et un ascenseur PMR :  

-​ Un rez de chaussée, en accès rue, composé de la cuisine , d’un lieu d’accueil et d’un espace 
de restauration/ espace scénique 

-​ Un premier étage pour des activités polyvalentes aux espaces modulables. Équipement de 
buanderies et d’une douche 

-​ Au sous-sols un lieu de stockage d’une part et un studio multimédia d’autre part. 

 
A noter que, sous la conduite de notre architecte également menuisier de formation tous les 
meubles seront réalisé en bois issus du réemploi. La Maison des Rêves et des Colères respectera ainsi 
les engagements dans la transition écologique de RESOQUARTIER 

 

 

https://www.urban-act.com/


 

 
3.​ Élaboration du contenu de la Maison des Rêves et des Colères 

 
 
Même s’il reste encore nécessaire d’affiner les plans pour un passage aux entreprises, à l’automne 
2024 on peut dire que la conception de l’équipement est aboutie. 
 
Commence alors la deuxième phase, la plus complexe et la plus longue puisqu’elle perdurera 
jusqu’à l’ouverture , celle de l’élaboration du projet. 
 
Le top départ de ce nouveau chantier a été donné le samedi 14 décembre, de 15h à 18h, avec 
près d’une quarantaine de personnes au cours d’une agora, la première de celles qui vont rythmer 
les étapes du projet  
​
A cette occasion il est présenté les quatre piliers de RESOQUARTIER, modélisés ainsi : 
 
▪​ Un fonctionnement qui repose sur l’engagement bénévole et l’organisation 

collective, 
▪​ Un modèle économique non marchand qui privilégie l’entraide et la coopération, 
▪​ Un lieu inclusif, reflet de la diversité et la mixité du quartier, 
▪​ Une démarche d’éducation populaire : partir des gens, de leurs savoirs, leurs rêves et leurs 

colères, pour apprendre ensemble. 
 

Après un rappel des étapes précédentes, une présentation du local situé rue Léo Frankel et du 
planning des travaux les participant·es se sont réparti·es pour prendre connaissance de toutes les 
actions actuelles de RESOQUARTIER, leur projection dans la MRC et imaginer la création de 
nouvelles rendues possibles avec la perspective d’un lieu de 420 m2 ouvert 7 jours / 7. 
 
Malgré le froid qui régnait dans le préau de l’École Rouge, par groupes mouvants, les thèmes 
abordés et les propositions furent aussi divers que : répit parental et Soirées Pyjamas, éducation 
populaire et conférences sur des figures historiques du féminisme, le changement de regard sur le 
handicap ou cours de danses : swing, salsa, sans oublier un ciné club…, actions articulées avec le 
restaurant pour lequel devront être mis en process,  les collectes et l’Atelier Cuisine, sans oublier 
l’accompagnement à la scolarité envisagé tous les jours à la sortie de l’école, en passant bien 
entendu par une première réflexion sur le parcours et la formation des bénévoles, le travail sur la 
communication…​
​
Avec  tous ces éléments nécessaires pour construire la feuille de route des chantiers à mener pour 
réussir l’ouverture, rendez-vous est pris pour 2025. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

En forme de conclusion : L’aventure continue en 2025 

 
 
 
 

 
En 2024 l’association aura été mis au défi de réussir un double pari : continuer à développer le projet 
associatif, mener les actions courantes, et entreprendre la réalisation d’un changement d’échelle 
avec la construction du projet de la Maison des Rêves et des Colères.  
 
Il faut bien le dire, ce n’était vraiment pas gagné d’avance. Car entre les discussions avec le futur 
bailleur- La SEMAPA- , les échanges avec la Mairie pour finaliser le dossier de demande de 
subvention et la découverte des marchés publics nous découvert un monde pour nous jusque là 
inconnu. Mais nous avons eu la chance de compter sur des compétences internes que nous ne 
soupçonnions pas et des ressources externes qui nous ont accompagnés sans relâche. Elles se 
reconnaitrons ici.​
​
Et puis - lui nous pouvons le citer -  rien n’aurait été possible sans notre architecte qui bien au-delà 
d’un simple maitre d’oeuvre est entré dès le premier jour de plein pied dans l’aventure. 
 
Mais peut-être le plus extraordinaire demeure l’investissement de chaque bénévole dans tous les 
secteurs de l’association, dans les actions les moins valorisantes comme dans les plus gratifiantes qui 
a permis de continuer et de développer le projet associatif. Et qui nous conforte dans les choix de 
ne fonctionner qu’avec des bénévoles, dans une économie du don contre don, loin de la 
marchandisation du monde que nous subissons.  
 
Aujourd’hui nous savons que tous ensemble nous écrivons l’histoire de RESOQUARTIER qui figure 
maintenant sur les murs de notre petit local de 90 m2,  qui s’affichera sur ceux de la Maison des 
Rêves et des Colères. Nous savons que nous réussirons l’ouverture de ce lieu que nous construisons 
dès maintenant, jour après jour. 
 
Oui décidemment, 2024 aura été une belle année ! 
 
L’aventure continue ! Rendez -vous en 2025. 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Annexes 
 
 

�​ Le communiqué du 18 juin 

�​ Les plans d’aménagement issus de la concertation sur le 
programmation de l’équipement 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 

 
 
 
 

 

 



 

 

 

 



 

 
 

LES PLANS ISSUS DE LA CONCERTATION 
 

Sous-sol 
 
 

 

 



 

 
 

 

 



 

LES PLANS ISSUS DE LA CONCERTATION 
 
 

Rez- de- chaussée 
 

 

 



 

 
 

LES PLANS ISSUS DE LA CONCERTATION 
 
 

Etage 
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